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5月の開催日程表 おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111

場外発売の赤文字は女子レース

☎20・7207　 20・7203

seahat.jp
sports@seahat.jp

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。

☎　 51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

Mother's Day Retreat

内容　海外のセルフラブ（自己愛）やセ
ルフケアの考え方を学び、ミツロ
ウキャンドル、ミツロウハンドクリ
ームを作ります。

日時　5月8日㈰、10時30分～12時
30分

場所　プラザおおむら
定員　15人（先着順）　料金　500円
持参　エプロン・スリッパ
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（氏名・住所・電話番号）
〆切　5月6日㈮

☎50・1216

5/3～9
10～16
17～23

手作り展（比呂魅オリジナル）
グラスアート展（濱口由美子）
濱田久子絵画展

5月の展示作品 三彩の里陶器市

内容　施設利用者作品の展示即売・伝
統工芸「長崎三彩」展示即売・カ
フェ・陶芸教室など

日時　５月3日㈫㈷～5日㈭㈷、９時～
16時

場所　三彩の里
●三彩の里☎55・8833

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　5月21日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

よろず支援拠点
無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です（要
予約）。新型コロナウイルス感染
症関連の経営相談にも対応。

日時　5月13日㈮、10時～17時
場所　2階研修室

●長崎県よろず支援拠点事務局
☎095・828・1462

Coffee History Journey

内容　オランダから初めてコーヒーが伝
えられた長崎の歴史を学びながら、
コーヒーとお菓子をいただきます。

日時　5月14日㈯、10時30分～12時
場所　プラザおおむら
定員　10人（先着順）
料金　500円（材料費）
持参　スリッパ
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（氏名・住所・電話番号）
〆切　5月13日㈮

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　全て英語で話す対話形式の講座
です。

日程　5月22日㈰
場所　プラザおおむら　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメー

ル（住所・氏名・電話番号・年齢・対
象コース）

〆切　5月18日㈬（先着順）

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Heavenly Bodies
20人

Heavenly Bodies
25人

To Infinity... and 
Beyond!
20人

To Infinity... and 
Beyond!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
日 月 祝 祝 祝 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

ミッドナイトボートレース G2第26回
モーターボート誕生祭 富士通フロンテック杯

びわこびわこ 戸     田 G   1   津
江  戸  川 常滑 児         島 江    戸    川 多摩川 江     戸     川

平     和     島 平   和   島
多摩川 津 多    摩    川 浜名湖 常     滑 福     岡 び   わ   こ 常   滑 津
宮   島 浜名湖 宮   島 び  わ  こ 浜   名   湖 浜名湖
尼  崎 尼       崎 宮   島 常   滑 尼   崎 福      岡 戸田児島
三    国 鳴   門 芦      屋芦屋 三        国 芦      屋 唐        津 徳 山

G  3  唐  津 徳         山 唐      津 徳          山 三        国 芦        屋
下       関 桐 生 下         関 桐       生
蒲       郡 若       松 桐       生 丸 亀 丸    亀
丸      亀 住之江 丸      亀 G   3   住   之   江

桐  生若       松

G    1    鳴    門

G    3    児    島児島 G  3  多  摩  川

平    和    島

若        松

G   3   戸   田
G3尼崎

住     之     江 住  之  江
丸      亀

下関ミッドナイト

大
村

ナ
イ
タ
ー

モ

デ
　イ場

外
発
売

SGボートレース オールスター宮島SGボートレース オールスター宮島

人形劇を楽しもう

内容　「ぽかぽか」さんによる人形劇です。
日時　５月13日㈮、11時～11時30分
場所　プラザおおむら
対象　市内在住の未就学児と保護者
定員　20組（先着順）　料金　無料
申込　電話・窓口（５月２日㈪受付開始）

●おむらんど☎47・6111

プラザおおむら寄席

内容　本年第1回目の交流事業として、第
4回「寄席」を開催します。長崎あ
ざみ落語会所属の噺家さんが、会
場いっぱいに笑いをお届けします。

日時　５月8日㈰、13時～
場所　プラザおおむら
定員　70人（要申込）　料金　無料
申込　電話

●プラザおおむら☎47・6100

長崎OMURA室内合奏団
第33回大村定期演奏会

内容　20世紀のクラシック音楽界をけ
ん引した3人の作曲家の音楽ラヴ
ェル、エルガー、バルトークを取り
上げます。ライブ配信あり。

日時　5月21日㈯、14時開演
場所　さくらホール
料金　（一般）大人3,500円/学生1,000円

（会員）大人3,100円/学生900円
※未就学児入場不可※当日500円増
▶ライブ配信（3カ月間アーカイブ視聴
　可能）
料金　1,000円
URL　http://members.tvuch.com/

5月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

社会教育課 ☎54・3161

木工教室
おりがみ教室
科学講座
星空教室
バルーンアート教室
竹細工教室（4年生以上）
子ども映画会
科学工作教室

1日㈰
7日㈯
8日㈰
14日㈯
15日㈰
21日㈯
22日㈰
28日㈯

10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
14:00～

日　時 内　　容
4年生以上
先着10人（ ）

就職支援・個別相談会

内容　県が設置した就業支援などを行
う人材活躍支援センターの出張
相談会です。専門のスタッフが就
業に関するお悩みを個別カウン
セリングします（要予約）。

日時　毎週水曜日、11時～17時
場所　2階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・843・6642

大村市産業支援センター
無料経営相談会

内容　ビジネスに関するサポートを行う
公的相談所の出張相談会です
（要予約）。

日時　5月19日㈭、①13時～②14時
30分～③16時～

場所　2階会議室
●大村市産業支援センター
☎47・6377 　47・6388
info@omura-biz.com

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います（要予約）。

日時　5月26日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール
定員　24人
申込　窓口・電話・ファクス

開館日時が変わりました

内容　4月から、国際交流プラザの開館
時間と休館日を変更しました。

開館時間　13時～19時
休館日　月曜日・火曜日・年末年始（12

月29日～1月3日）
国際交流プラザとは
日本人、外国人問わず市民が気軽に
立ち寄り、多様な文化や背景をもつ
人々が交流し、相互理解を深める場を
目指しています。
・海外・日本の文化理解講座・イベント
・外国人向けの生活相談窓ロ・日本語講座
・国際交流や海外姉妹都市、ホームス
テイなどに関する情報提供

講師・ボランティア募集
・イベント・講座などの講師・ボランティア
・日本語講座の講師・ボランティア
・災害時などの外国語ボランティア

シーハットおおむら
スポーツクライミングスクール

内容　東京オリンピックから正式種目に
なったスポーツクライミング！
2028年ロサンゼルスオリンピッ
クを目指して、始めてみませんか？

日時　5月16日㈪、18時～19時30分
場所　サブアリーナ
料金　（参加費）1,000円/月2回分
         （保険料）年間800円
定員　15人（先着順）
申込　体育棟窓口・電話・Eメール（教室

名・氏名・フリガナ・性別・学年・青
年月日・住所・電話番号）

〆切　5月20日㈫
●トレーニングルーム☎20・7207

シーハットおおむら
スポーツクライミングスクール

内容　東京オリンピックから正式種目に
なったスポーツクライミング！
2028年ロサンゼルスオリンヒッ゚
ク目指して、始めてみませんか？

対象　小学１～４年生
日時　5月16日㈪、18時～19時30分
　　　（月2回実施）
場所　サブアリーナ
料金　（参加費）1,000円/月2回分
         （保険料）年間800円
定員　15人（先着順）
申込　体育棟窓口・電話・Eメール（教室

名・氏名・フリガナ・性別・学年・生
年月日・住所・電話番号）

〆切　5月10日㈫
●事業部☎20・7207

ミッドナイトボートレース

内容　ナイターレースより、さらに遅い
時間まで楽しめる「ミッドナイトボ
ートレース」を開催します。なお、
レース場は「無観客」による開催、
外向前売発売所ブルードラゴン
は17時、各場外発売場は21時の
閉館となりますのでご注意くだ
さい。

日程　5月9日㈪～15日㈰
場所　ボートレース大村

●ボートレース企業局☎54・4111

4月14日現在の
情報です。最新の
情報はこちら

▲
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5月の開催日程表 おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111

場外発売の赤文字は女子レース

☎20・7207　 20・7203

seahat.jp
sports@seahat.jp

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。

☎　 51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

Mother's Day Retreat

内容　海外のセルフラブ（自己愛）やセ
ルフケアの考え方を学び、ミツロ
ウキャンドル、ミツロウハンドクリ
ームを作ります。

日時　5月8日㈰、10時30分～12時
30分

場所　プラザおおむら
定員　15人（先着順）　料金　500円
持参　エプロン・スリッパ
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（氏名・住所・電話番号）
〆切　5月6日㈮

☎50・1216

5/3～9
10～16
17～23

手作り展（比呂魅オリジナル）
グラスアート展（濱口由美子）
濱田久子絵画展

5月の展示作品 三彩の里陶器市

内容　施設利用者作品の展示即売・伝
統工芸「長崎三彩」展示即売・カ
フェ・陶芸教室など

日時　５月3日㈫㈷～5日㈭㈷、９時～
16時

場所　三彩の里
●三彩の里☎55・8833

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　5月21日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

よろず支援拠点
無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です（要
予約）。新型コロナウイルス感染
症関連の経営相談にも対応。

日時　5月13日㈮、10時～17時
場所　2階研修室

●長崎県よろず支援拠点事務局
☎095・828・1462

Coffee History Journey

内容　オランダから初めてコーヒーが伝
えられた長崎の歴史を学びながら、
コーヒーとお菓子をいただきます。

日時　5月14日㈯、10時30分～12時
場所　プラザおおむら
定員　10人（先着順）
料金　500円（材料費）
持参　スリッパ
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（氏名・住所・電話番号）
〆切　5月13日㈮

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　全て英語で話す対話形式の講座
です。

日程　5月22日㈰
場所　プラザおおむら　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメー

ル（住所・氏名・電話番号・年齢・対
象コース）

〆切　5月18日㈬（先着順）

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Heavenly Bodies
20人

Heavenly Bodies
25人

To Infinity... and 
Beyond!
20人

To Infinity... and 
Beyond!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
日 月 祝 祝 祝 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

ミッドナイトボートレース G2第26回
モーターボート誕生祭 富士通フロンテック杯

びわこびわこ 戸     田 G   1   津
江  戸  川 常滑 児         島 江    戸    川 多摩川 江     戸     川

平     和     島 平   和   島
多摩川 津 多    摩    川 浜名湖 常     滑 福     岡 び   わ   こ 常   滑 津
宮   島 浜名湖 宮   島 び  わ  こ 浜   名   湖 浜名湖
尼  崎 尼       崎 宮   島 常   滑 尼   崎 福      岡 戸田児島
三    国 鳴   門 芦      屋芦屋 三        国 芦      屋 唐        津 徳 山

G  3  唐  津 徳         山 唐      津 徳          山 三        国 芦        屋
下       関 桐 生 下         関 桐       生
蒲       郡 若       松 桐       生 丸 亀 丸    亀
丸      亀 住之江 丸      亀 G   3   住   之   江

桐  生若       松

G    1    鳴    門

G    3    児    島児島 G  3  多  摩  川

平    和    島

若        松

G   3   戸   田
G3尼崎

住     之     江 住  之  江
丸      亀
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SGボートレース オールスター宮島SGボートレース オールスター宮島

人形劇を楽しもう

内容　「ぽかぽか」さんによる人形劇です。
日時　５月13日㈮、11時～11時30分
場所　プラザおおむら
対象　市内在住の未就学児と保護者
定員　20組（先着順）　料金　無料
申込　電話・窓口（５月２日㈪受付開始）

●おむらんど☎47・6111

プラザおおむら寄席

内容　本年第1回目の交流事業として、第
4回「寄席」を開催します。長崎あ
ざみ落語会所属の噺家さんが、会
場いっぱいに笑いをお届けします。

日時　５月8日㈰、13時～
場所　プラザおおむら
定員　70人（要申込）　料金　無料
申込　電話

●プラザおおむら☎47・6100

長崎OMURA室内合奏団
第33回大村定期演奏会

内容　20世紀のクラシック音楽界をけ
ん引した3人の作曲家の音楽ラヴ
ェル、エルガー、バルトークを取り
上げます。ライブ配信あり。

日時　5月21日㈯、14時開演
場所　さくらホール
料金　（一般）大人3,500円/学生1,000円

（会員）大人3,100円/学生900円
※未就学児入場不可※当日500円増
▶ライブ配信（3カ月間アーカイブ視聴
　可能）
料金　1,000円
URL　http://members.tvuch.com/

5月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

社会教育課 ☎54・3161

木工教室
おりがみ教室
科学講座
星空教室
バルーンアート教室
竹細工教室（4年生以上）
子ども映画会
科学工作教室

1日㈰
7日㈯
8日㈰
14日㈯
15日㈰
21日㈯
22日㈰
28日㈯

10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
14:00～

日　時 内　　容
4年生以上
先着10人（ ）

就職支援・個別相談会

内容　県が設置した就業支援などを行
う人材活躍支援センターの出張
相談会です。専門のスタッフが就
業に関するお悩みを個別カウン
セリングします（要予約）。

日時　毎週水曜日、11時～17時
場所　2階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・843・6642

大村市産業支援センター
無料経営相談会

内容　ビジネスに関するサポートを行う
公的相談所の出張相談会です
（要予約）。

日時　5月19日㈭、①13時～②14時
30分～③16時～

場所　2階会議室
●大村市産業支援センター
☎47・6377 　47・6388
info@omura-biz.com

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います（要予約）。

日時　5月26日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール
定員　24人
申込　窓口・電話・ファクス

開館日時が変わりました

内容　4月から、国際交流プラザの開館
時間と休館日を変更しました。

開館時間　13時～19時
休館日　月曜日・火曜日・年末年始（12

月29日～1月3日）
国際交流プラザとは
日本人、外国人問わず市民が気軽に
立ち寄り、多様な文化や背景をもつ
人々が交流し、相互理解を深める場を
目指しています。
・海外・日本の文化理解講座・イベント
・外国人向けの生活相談窓ロ・日本語講座
・国際交流や海外姉妹都市、ホームス
テイなどに関する情報提供

講師・ボランティア募集
・イベント・講座などの講師・ボランティア
・日本語講座の講師・ボランティア
・災害時などの外国語ボランティア

シーハットおおむら
スポーツクライミングスクール

内容　東京オリンピックから正式種目に
なったスポーツクライミング！
2028年ロサンゼルスオリンピッ
クを目指して、始めてみませんか？

日時　5月16日㈪、18時～19時30分
場所　サブアリーナ
料金　（参加費）1,000円/月2回分
         （保険料）年間800円
定員　15人（先着順）
申込　体育棟窓口・電話・Eメール（教室

名・氏名・フリガナ・性別・学年・青
年月日・住所・電話番号）

〆切　5月20日㈫
●トレーニングルーム☎20・7207

シーハットおおむら
スポーツクライミングスクール

内容　東京オリンピックから正式種目に
なったスポーツクライミング！
2028年ロサンゼルスオリンヒッ゚
ク目指して、始めてみませんか？

対象　小学１～４年生
日時　5月16日㈪、18時～19時30分
　　　（月2回実施）
場所　サブアリーナ
料金　（参加費）1,000円/月2回分
         （保険料）年間800円
定員　15人（先着順）
申込　体育棟窓口・電話・Eメール（教室

名・氏名・フリガナ・性別・学年・生
年月日・住所・電話番号）

〆切　5月10日㈫
●事業部☎20・7207

ミッドナイトボートレース

内容　ナイターレースより、さらに遅い
時間まで楽しめる「ミッドナイトボ
ートレース」を開催します。なお、
レース場は「無観客」による開催、
外向前売発売所ブルードラゴン
は17時、各場外発売場は21時の
閉館となりますのでご注意くだ
さい。

日程　5月9日㈪～15日㈰
場所　ボートレース大村

●ボートレース企業局☎54・4111

4月14日現在の
情報です。最新の
情報はこちら

▲
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