
4月の開催日程表 おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111

場外発売の赤文字は女子レース

もよおし

シーハットおおむら
☎20・7207　 20・7203

seahat.jp
sports@seahat.jp

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。 もよおし/施設情報もよおし/施設情報

国際交流プラザ

☎　 51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

ミライon図書館
☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

グローバルフィットネス
～ヨガ～

内容　外国人と日本人で一緒にヨガ
を通して海外フィットネスの文
化に触れ、交流を深めます。

日時　4月16日㈯、10時30分～12時
場所　国際交流プラザ
定員　5人（先着順）　料金　無料
持参　動きやすい服装、ヨガマットまた

はバスタオル
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号）
〆切　4月14日㈭

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

4/5～11
15～18

26～5/2

水彩画展（虹色の会）
西陣美術織若冲展（西陣美術織
全国巡回展実行委員会）
南画・水墨画展（清房会・大村親
墨会）

4月の展示作品

4月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

子ども科 学 館
社会教育課 ☎54・3161

おりがみ教室

押し花教室

科学講座

わくわく科学教室

竹細工教室

バルーンアート教室

科学工作教室

子ども映画会

2日㈯

3日㈰

9日㈯

10日㈰

16日㈯

17日㈰

23日㈯

24日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

日　時 内　　容

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 祝 土

　

ボートレース誕生70周年記念
～遠藤謙二杯～
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内容　旬の大村の水産物・農産物・特産
品などを販売します。

日時　4月24日㈰、9時～11時
　　　5月15日㈰、9時～11時
場所　松原新漁港（松原本町170-19）

日時　6月19日㈰、9時～11時
場所　大村港馬場先波止（杭出津1丁目842-18）

※天候や新型コロナウイルス感染症の
発生状況により、中止・変更になる場合
があります。

●農林水産振興課（内線251）

チャレンジデー2022
大村市 VS 米沢市 VS 横手市

内容　チャレンジデーは、同規模の自治
体同士で15分間以上の健康運
動の実施率を競うスポーツイベ
ントです。年齢・性別を問わず、ど
こでどんなスポーツをしてもOK!
今回の対戦は、山形県米沢市と
秋田県横手市と大村市の3市で
競います。イベント内容・申し込
み方法などは「広報おおむら5月
号」でお知らせします。

日時　5月25日㈬、0時～21時
●スポーツ振興課（内線187）

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　4月16日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

キッズスポーツクラブ
無料体験会

内容　走る、跳ぶ、ボール、マット、跳び
箱などの運動の基礎
①幼児クラス（年中・年長）
②小学クラス（小学１～３年生）

日時　４月14日㈭、①15時30分～16
時30分②17時～18時30分

場所　メインアリーナ
定員　①1５人程度②若干名
申込　窓口・電話・Eメール（クラス名・氏

名（フリガナ）・性別・学年・生年月
日・住所・電話番号）

〆切　４月10日㈰
※定員になり次第、締切

シーハットおおむらサポータークラブ
ボランティアスタッフ募集

内容　コンサートや寄席、映画などのイ
ベント運営を一緒に支えてくだ
さるボランティアスタッフを募集
しています。

対象　高校生以上
登録　令和５年3月31日まで
※ボランティア保険あり。

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います（要予約）。

日時　4月28日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール　定員　24人
申込　窓口・電話・ファクス

よろず支援拠点
無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です（要
予約）。※新型コロナウイルス感
染症関連の経営相談にも対応

日時　4月8日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点
☎095・828・1462

大村市産業支援センター
無料経営相談会

内容　ビジネスに関するサポートを行う
公的相談所の出張相談会です
（要予約）。

日時　4月21日㈭、①13時～②14時
30分～③16時～

場所　2階会議室
●大村市産業支援センター
☎47・6377 　47・6388
info@omura-biz.com

認知症サポーター養成講座

内容　認知症サポーターとは、認知症を
正しく理解し、地域や職場で認知
症の人やその家族に対して、でき
る範囲で手助けをする人です。初
心者向けの講座です（要予約）。

日時　4月22日㈮、13時30分～15時
30分

場所　1階多目的ホール
定員　30人
申込　窓口・電話・ファクス・申し込みフォーム

こどもの読書週間イベント

内容　4月23日～5月12日の「こどもの
読書週間」に合わせて、楽しいイ
ベントを行います。

・おはなし会（要予約）
・おりがみ教室（要予約）
※詳しくはホームページをご覧ください。

おおむらWA!文化体験
～お鮨・中級編～

内容　外国人と日本人で一緒にお鮨を作
り、日本の文化を学びます。

日時　4月24日㈰、15時～18時
場所　プラザおおむら
定員　10人（先着順）
料金　1,500円（材料費）
持参　エプロン・スリッパ・密閉容器
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号）
〆切　4月15日㈮

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　4月17日㈰
場所　国際交流プラザ
料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメー

ル（住所・氏名・電話番号・年齢・対
象コース）

〆切　4月13日㈬（先着順）

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Different but Equal.
20人

Different but Equal.
25人

Spring & Easter!
20人

Spring & Easter!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

3月15日現在の
情報です。最新の
情報はこちら

▲

PP
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を通して海外フィットネスの文
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日時　4月16日㈯、10時30分～12時
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内容　旬の大村の水産物・農産物・特産
品などを販売します。

日時　4月24日㈰、9時～11時
　　　5月15日㈰、9時～11時
場所　松原新漁港（松原本町170-19）

日時　6月19日㈰、9時～11時
場所　大村港馬場先波止（杭出津1丁目842-18）

※天候や新型コロナウイルス感染症の
発生状況により、中止・変更になる場合
があります。

●農林水産振興課（内線251）

チャレンジデー2022
大村市 VS 米沢市 VS 横手市

内容　チャレンジデーは、同規模の自治
体同士で15分間以上の健康運
動の実施率を競うスポーツイベ
ントです。年齢・性別を問わず、ど
こでどんなスポーツをしてもOK!
今回の対戦は、山形県米沢市と
秋田県横手市と大村市の3市で
競います。イベント内容・申し込
み方法などは「広報おおむら5月
号」でお知らせします。

日時　5月25日㈬、0時～21時
●スポーツ振興課（内線187）

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　4月16日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

キッズスポーツクラブ
無料体験会

内容　走る、跳ぶ、ボール、マット、跳び
箱などの運動の基礎
①幼児クラス（年中・年長）
②小学クラス（小学１～３年生）

日時　４月14日㈭、①15時30分～16
時30分②17時～18時30分

場所　メインアリーナ
定員　①1５人程度②若干名
申込　窓口・電話・Eメール（クラス名・氏

名（フリガナ）・性別・学年・生年月
日・住所・電話番号）

〆切　４月10日㈰
※定員になり次第、締切

シーハットおおむらサポータークラブ
ボランティアスタッフ募集

内容　コンサートや寄席、映画などのイ
ベント運営を一緒に支えてくだ
さるボランティアスタッフを募集
しています。

対象　高校生以上
登録　令和５年3月31日まで
※ボランティア保険あり。

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います（要予約）。

日時　4月28日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール　定員　24人
申込　窓口・電話・ファクス

よろず支援拠点
無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です（要
予約）。※新型コロナウイルス感
染症関連の経営相談にも対応

日時　4月8日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点
☎095・828・1462

大村市産業支援センター
無料経営相談会

内容　ビジネスに関するサポートを行う
公的相談所の出張相談会です
（要予約）。

日時　4月21日㈭、①13時～②14時
30分～③16時～

場所　2階会議室
●大村市産業支援センター
☎47・6377 　47・6388
info@omura-biz.com

認知症サポーター養成講座

内容　認知症サポーターとは、認知症を
正しく理解し、地域や職場で認知
症の人やその家族に対して、でき
る範囲で手助けをする人です。初
心者向けの講座です（要予約）。

日時　4月22日㈮、13時30分～15時
30分

場所　1階多目的ホール
定員　30人
申込　窓口・電話・ファクス・申し込みフォーム

こどもの読書週間イベント

内容　4月23日～5月12日の「こどもの
読書週間」に合わせて、楽しいイ
ベントを行います。

・おはなし会（要予約）
・おりがみ教室（要予約）
※詳しくはホームページをご覧ください。

おおむらWA!文化体験
～お鮨・中級編～

内容　外国人と日本人で一緒にお鮨を作
り、日本の文化を学びます。

日時　4月24日㈰、15時～18時
場所　プラザおおむら
定員　10人（先着順）
料金　1,500円（材料費）
持参　エプロン・スリッパ・密閉容器
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号）
〆切　4月15日㈮

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　4月17日㈰
場所　国際交流プラザ
料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメー

ル（住所・氏名・電話番号・年齢・対
象コース）

〆切　4月13日㈬（先着順）

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Different but Equal.
20人

Different but Equal.
25人

Spring & Easter!
20人

Spring & Easter!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

3月15日現在の
情報です。最新の
情報はこちら
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