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おててつ
ないで

歩いたよ！初心者も
打ち合い

を

楽しみまし
た！

いろいろ
な運動を

体験した
よ！花見客に

も参加し
て

いただき
ました

園児たち
が

歌に合わ
せて元気

に体操！

飛行機見
ながら

がんばら
んば体操

！新しいゲ
ームに

チャレンジ
！

音楽に合
わせて

無理なく
楽しく！楽しみな

がら機能
向上

エクササ
イズ！

サッカー
の基礎を

プロに学
ぶ

9メートル
のウオー

ルに挑戦！

対戦前に、髙山伊勢原市長と松
本市長がテレビ電話で互いの健闘を
誓い合い、エールを交換しました。

市民の健康づくりを推進するととも
に、市民一丸となって勝利を目指そうと、
総決起大会を開催しアピールしました。

　マスコットキャラクターたちも、大村市
障害者施設ネットワーク協議会の販売
会の会場に登場しチャレンジデーをPRし
　　　　　　　　　  てくれました。

世
界
中
で
開
催
さ
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト「
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

２
０
１
４
」。国
内
で
は
、５
月
２８
日
に
全
国
１
１
８
の
市
町
村
が

参
加
し
て一
斉
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

７
回
目
の
参
加
と
な
っ
た
本
市
は
、初
参
加
の
神
奈
川
県
伊

勢
原
市
と
対
戦
。市
内
で
は
、早
朝
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
た
く
さ
ん
の
人
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
づ
く
り
！

市長エール交換
（5月21日：市長室）

総決起大会
（5月23日：市コミセン）

チャレンジデーをPR活動！
（5月23日：市役所前）

スポーツの力で大村を元気に  5万9,684人が　さわやかな汗を流しました。

市
内
各
所
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
た

大村市
（長崎県）

93,981人

59,684人

63.5%

伊勢原市
（神奈川県）
100,794人

39,268人

39.0%

ＶＳ

人口

参加者数

参加率

対戦結果対戦結果

当日の市内での活動の様子
を交えながら、対戦結果をおお
むらケーブルテレビで生中継。勝
利報告とともに、松本市長の喜
びのコメントをお届けしました。

    果は、参加率63.5％で見事伊勢原市
に勝利しました。勝利は2年連続で、通算４
勝目を飾りました。また、今回も参加率
50％を超えた自治体に贈られる金メダルを
獲得。初参加から7年連続で獲得すること

ができました。59,684人の
皆さまのご参加、ご協力、誠
にありがとうございました。こ
のチャレンジデーをきっかけ
に、毎日の生活に健康運動
の習慣を取り入れ、大村を

「げんきなまち」にしていきま
しょう！

本市も伊勢原市の健闘を称え、
一週間伊勢原市旗を掲揚しました。

伊勢原市役所
に大村市旗が掲
揚されました。

池田湖畔ウォーク大会

おててつ
ないで

歩いたよ！

▶池田湖公園
バドミントン教室

初心者も
打ち合い

を

楽しみまし
た！

▶シーハットおおむら
グラウンド・ゴルフ大会

元気に楽
しく

汗を流し
ました!元気に楽
しく

汗を流し
ました!

▶古賀島スポーツ広場
うんどうでコミュニケーション

いろいろ
な運動を

体験した
よ！

▶シーハットおおむら
カレー体操

園児たち
が

歌に合わ
せて元気

に体操！

▶本陣通りアーケード

クーコ・デ・踊ろう

飛行機見
ながら

がんばら
んば体操

！

▶長崎空港展望デッキ
おむらんちゃんと一緒にチャレンジゲーム

新しいゲ
ームに

チャレンジ
！

▶コレモおおむら イベント広場
楽しみましょう！3B体操

音楽に合
わせて

無理なく
楽しく！

▶シーハットおおむら
みんなで楽しもうスクエアステップ

楽しみな
がら機能

向上

エクササ
イズ！

▶シーハットおおむら
V・ファーレン長崎サッカー教室

サッカー
の基礎を

プロに学
ぶ

▶古賀島スポーツ広場
クライミング体験会

9メートル
のウオー

ルに挑戦！

▶シーハットおおむら

CHALLENGEDAYCHALLENGEDAYCHALLENGEDAYCHALLENGEDAYCHALLENGEDAY

CHALLENGEDAYCHALLENGEDAYCHALLENGEDAYCHALLENGEDAY CHALLENGEDAYCHALLENGEDAY

ハナショウブ見学

花見客に
も参加し

て

いただき
ました

▶大村公園CHALLENGEDAY
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