
ひ
と
が
元
気

ミ
ン
ト
の
入
浴
剤（
ハ
ー
バ
ル
バ
ス
）

こ
れ
か
ら
の
時
期
に
お
試
し
く
だ
さ
い
。

会
員
さ
ん
か
ら
一
言

　

昭
和
60
年
、
当
時
で
は
珍
し
い
男
性
だ
け
の
料
理

教
室
が
、
講
師
に
山
口
貞
子
さ
ん
を
お
招
き
し
て
市

コ
ミ
セ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
自
主
グ
ル
ー
プ
と
し
て
活
動
を
続
け
て
き

た「
あ
け
ぼ
の
会
」
が
今
年
24
年
目
を
迎
え
ま
す
。
教

室
に
お
じ
ゃ
ま
し
て
、
永
年
続
い
た
秘
訣
な
ど
を
お

聞
き
し
ま
し
た
。

　

男
性
料
理
教
室
と
し
て
永
年
続
い
た
理
由
は
、
や

は
り
仲
間
の
和
を
大
切
に
し
て
き
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。
思
い
や
り
の
気
持
ち
と
礼
儀
を
大
切
に
し
、

男
性
受
講
者
の
気
持
ち
を
和
ま
せ
る
た
め
に
時
に
は

ジ
ョ
ー
ク
を
交
わ
す
こ
と
も
気
に
か
け
て
い
ま
す
。

会
員
の
中
に
は
10
年
以
上
継
続
し
て
い
る
人
も
い
ま

す
が
、
色
と
り
ど
り
の
エ
プ
ロ
ン
姿
が
揃
う
月
１
回

の
例
会
の
時
間
が
、
長
い
人
生
の
中
で
か
け
が
え
の

な
い
大
切
に
し
て
い
る
時
間
で
す
。
会
員
が
食
事
を

通
し
て
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
や
健
康
の
こ
と
を
考
え
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
こ
と
と
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た

料
理
を
食
べ
な
が
ら
語
り
合
う
時
間
の
楽
し
さ
が
、

皆
さ
ん
の
足
を
運
ば
せ
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

　

数
年
前
に
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
、
一
度
は
教
室

の
指
導
を
あ
き
ら
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
時
、
会
員
の
温
か
い
励
ま
し
で
復
帰
す

る
こ
と
が
で
き
、
今
は
体
が
動
く
限
り
が
ん
ば
ろ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。
男
性
料
理
教
室
は
私
に
と
っ
て

ま
さ
に「
生
き
が
い
」
で
す
。

簡単、豪快そしてこだわり食がつなぐ人と人

やまぐちさだこ

講師：山口貞子さん
（管理栄養士）

　

ハ
ー
ブ
は
ひ
と
言
で
言
う
と「
癒
し
」
だ

と
思
い
ま
す
。
土
を
い
じ
り
、
無
農
薬
で

育
て
る
ハ
ー
ブ
は
季
節
を
い
つ
も
そ
ば
に

感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
幸
せ
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

公
民
館
活
動
の
ほ
と
ん
ど
が
グ
ル
ー
プ
を

対
象
に
し
て
い
ま
す
が
、
一
人
ひ
と
り
の
健

康
維
持
・
増
進
に
焦
点
を
あ
て
た
く
て
こ
の

倶
楽
部
が
発
足
し
ま
し
た
。
日
常
生
活
の
な

か
に
継
続
し
た
運
動
を
取
り
入
れ
て
も
ら
う

た
め
に
、
そ
の
人
に
合
っ
た
運
動
処
方
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
提
供
し
、
月
２
回
の
例
会
と
３
カ

月
毎
に
そ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
成
果
を
確
認

し
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。

　

３
年
目
を
迎
え
ま
す
が
、
日
常
生
活
の
な

か
で
運
動
の
大
切
さ
を
認
識
し
て
も
ら
い
、

筋
力
の
維
持
・
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
が
数
字
で
現

れ
る
な
ど
着
々
と
成
果
が
表
れ
て
い
ま
す
。

講師：峰ひとみさん
（健康運動指導士）

みね

　

主
人
を
亡
く
し
て
傷
心
し
、
誰
に
も
会
い

た
く
な
い
時
期
が
続
い
て
い
た
時
、
こ
の
倶

楽
部
が
始
ま
る
と
聞
い
て
参
加
し
、
３
年
目

に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
仲
間
と
一
緒
に

心
地
よ
い
汗
を
流
し
、
会
話
を
は
ず
ま
せ
る

う
ち
に
心
の
健
康
を
取
り
戻
し
た
感
じ
で

す
。

　

低
下
す
る
体
力
に
歯
止
め
を
か
け
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
腹
筋
や
握
力
の

増
強
な
ど
を
数
字
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

て
、
月
２
回
の
例
会
が
と
て
も
待
ち
遠
し
い

で
す
。

　

今
の
体
力
を
維
持
し
た
く
て
最
初
か
ら
参

加
し
て
い
ま
す
。
自
宅
で
は
週
３
回
、
30
分

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
続
け
て
い
ま
す
が
、
始

め
た
頃
は
す
ぐ
息
切
れ
し
て
い
た
の
に
今
は

ス
イ
ス
イ
で
す
。
頂
い
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
腹
筋
・
ス
ク
ワ
ッ
ト
、Ｅ
ボ
ー
ル
を
使
用
し

た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
自
宅
で
１
日
お
き
に
続

け
て
い
ま
す
。
特
に
腹
筋
は
全
く
出
来
な

か
っ
た
の
に
、
今
は
７
〜
８
回
は
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
毎
日
さ
わ
や
か
に
健
康
で
過
ご

せ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

富本彰子さん
とみもと あきこ

森川洋子さん
もりかわ ようこ

気軽に利用できる公民館気軽に利用
いつでもいつでも

館
だれでもだれでも

できる公民館で 館
だだだだどこでもどこでも

公民館はみんなのひろば公民館は
つどいつどい

ば
学びあい学びあい

はみんなのひろばはみ ろば
ふれあいふれあい

日本でもっとも住みたくなるまち 大村

lifelong learning gg  innninin p u b l i c h a l l  あ
な
た
に
合
っ
た
運
動

処
方
を
提
供
し
ま
す
。

仲
間
の
和
を
大
切
に

24
年
間
続
け
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
心
に

　

癒
し
の
時
間
を

　
　

お
届
け
し
ま
す
。

男の料理教室
あけぼの会

例会：第２水曜日
午前9時～正午

場所：市コミセン

Cooking

げんき倶楽部

例会：第1・3月曜日
午後1時～4時

場所：市コミセン

Health

ハーブ教室
カモミール

Herb

例会：第1木曜日
午前9時30分～正午

場所：郡コミセン

　

夢
だ
っ
た
園
芸
の
道
を
進
も
う
と
10
年
前

に
野
岳
町
に
ハ
ー
ブ
園
を
開
き
ま
し
た
。
敷

地
内
に
は
カ
モ
ミ
ー
ル
な
ど
約
１
０
０
種
類

の
ハ
ー
ブ
を
栽
培
し
、
自
家
製
の
ハ
ー
ブ
製

品
は
来
園
者
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

郡
コ
ミ
セ
ン
が
主
催
し
た
ハ
ー
ブ
講
座
で

は
、
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
料
理
・
化
粧
水
・
消
臭

ス
プ
レ
ー
・
う
が
い
薬
・
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
・

リ
ー
ス
作
り
な
ど
を
指
導
。
そ
の
後
発
足
し

た
自
主
グ
ル
ー
プ「
カ
モ
ミ
ー
ル
」で
は
、ハ
ー

ブ
の
栽
培
か
ら
収
穫
、
保
存
・
美
容
・
健
康
・

料
理
な
ど
幅
広
く
楽
し
く
学
習
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
大
変
熱
心
で
す
よ
。

　

昨
年
秋
に
行
わ
れ
た
郡
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

で
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の
バ

ザ
ー
を
行
い
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
ハ
ー
ブ
料

理
を
広
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は

ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
染
め
物
に
も
挑
戦
し
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
で
は
２
歳
に
な
る
女
の
子
の
母
親
で

す
が
、
ハ
ー
ブ
の
好
き
な
優
し
い
人
に
成
長

し
て
く
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ハ
ー
ブ
は
私
の
人
生
の
素
晴
ら
し
い
パ
ー

ト
ナ
ー
で
す
。

講師：片岡史穂美さん
かたおか  し　ほ　み

こ
れ
か
ら
汗
ば
む
季
節
で
す
。　

ミ
ン
ト
を
生
の
ま
ま
お
風
呂
に
入
れ
て
バ
ス

タ
イ
ム
。
デ
オ
ド
ラ
ン
ト
効
果
で
お
風
呂
上

が
り
が
爽
快
で
す
よ
!!

生
涯
学
習
で

ま

ち

大
村
が
元
気

　

自
分
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
合
っ
た
方
法
や
手

段
で
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
る
公
立
公
民
館（
市

コ
ミ
セ
ン
・
中
地
区
公
民
館
・
郡
コ
ミ
セ
ン
）は
、

生
涯
学
習
の
拠
点
。

　

幼
児
期
か
ら
高
齢
期
ま
で
を
対
象
に
、
教
養
・

趣
味
・
文
化
活
動
な
ど
の
学
習
の
場
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

公
民
館
を
活
用
し
て
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し

「
元
気
な
大
村
」づ
く
り
の
原
動
力
と
な
っ
て
い
る

市
民
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

私
も
含
め
会
員
の
大
半
は
10
年
近
く
通
っ
て
い
る

ベ
テ
ラ
ン
で
す
が
、
新
人
も
交
え
て
と
て
も
い
い
雰

囲
気
の
教
室
で
す
。
発
足
当
初
か
ら
指
導
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
山
口
先
生
は
最
高
で
、
永
年
の
親
切
な

指
導
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
者
と
し
て
皆
さ
ん
が
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気

作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
最
初
は
料
理
の
こ
と
は

全
く
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
月
１
回
の
教
室
に

欠
か
さ
ず
参
加
し
、
ま
た
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
も
、

復
習
を
か
ね
て
妻
や
孫
た
ち
に
習
っ
た
料
理
を
食
べ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
カ
レ
ー
粉
か
ら
作
る
こ
だ
わ

り
カ
レ
ー
が
自
慢
料
理
で
、
妻
が
病
気
し
た
時
は
腕

の
見
せ
所
で
自
信
が
つ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
仲
間
づ
く
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

代表
松本幸雄さん
まつもと ゆき お

エ
プ
ロ
ン
姿
の
似
合

う
日
々
を
楽
し
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

く ら ぶ

い
や

い
や

会員さんから一言
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仲
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取
り
戻
し
た
感
じ
で

す
。

　

低
下
す
る
体
力
に
歯
止
め
を
か
け
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
腹
筋
や
握
力
の

増
強
な
ど
を
数
字
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き

て
、
月
２
回
の
例
会
が
と
て
も
待
ち
遠
し
い

で
す
。

　

今
の
体
力
を
維
持
し
た
く
て
最
初
か
ら
参

加
し
て
い
ま
す
。
自
宅
で
は
週
３
回
、
30
分

の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
続
け
て
い
ま
す
が
、
始

め
た
頃
は
す
ぐ
息
切
れ
し
て
い
た
の
に
今
は

ス
イ
ス
イ
で
す
。
頂
い
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
腹
筋
・
ス
ク
ワ
ッ
ト
、Ｅ
ボ
ー
ル
を
使
用
し

た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
自
宅
で
１
日
お
き
に
続

け
て
い
ま
す
。
特
に
腹
筋
は
全
く
出
来
な

か
っ
た
の
に
、
今
は
７
〜
８
回
は
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
毎
日
さ
わ
や
か
に
健
康
で
過
ご

せ
る
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

富本彰子さん
とみもと あきこ

森川洋子さん
もりかわ ようこ

気軽に利用できる公民館気軽に利用
いつでもいつでも

館
だれでもだれでも

できる公民館で 館
だだだだどこでもどこでも

公民館はみんなのひろば公民館は
つどいつどい

ば
学びあい学びあい

はみんなのひろばはみ ろば
ふれあいふれあい

日本でもっとも住みたくなるまち 大村

lifelong learning gg  innninin p u b l i c h a l l  あ
な
た
に
合
っ
た
運
動

処
方
を
提
供
し
ま
す
。

仲
間
の
和
を
大
切
に

24
年
間
続
け
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
心
に

　

癒
し
の
時
間
を

　
　

お
届
け
し
ま
す
。

男の料理教室
あけぼの会

例会：第２水曜日
午前9時～正午

場所：市コミセン

Cooking

げんき倶楽部

例会：第1・3月曜日
午後1時～4時

場所：市コミセン

Health

ハーブ教室
カモミール

Herb

例会：第1木曜日
午前9時30分～正午

場所：郡コミセン

　

夢
だ
っ
た
園
芸
の
道
を
進
も
う
と
10
年
前

に
野
岳
町
に
ハ
ー
ブ
園
を
開
き
ま
し
た
。
敷

地
内
に
は
カ
モ
ミ
ー
ル
な
ど
約
１
０
０
種
類

の
ハ
ー
ブ
を
栽
培
し
、
自
家
製
の
ハ
ー
ブ
製

品
は
来
園
者
に
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

郡
コ
ミ
セ
ン
が
主
催
し
た
ハ
ー
ブ
講
座
で

は
、
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
料
理
・
化
粧
水
・
消
臭

ス
プ
レ
ー
・
う
が
い
薬
・
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
・

リ
ー
ス
作
り
な
ど
を
指
導
。
そ
の
後
発
足
し

た
自
主
グ
ル
ー
プ「
カ
モ
ミ
ー
ル
」で
は
、ハ
ー

ブ
の
栽
培
か
ら
収
穫
、
保
存
・
美
容
・
健
康
・

料
理
な
ど
幅
広
く
楽
し
く
学
習
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
大
変
熱
心
で
す
よ
。

　

昨
年
秋
に
行
わ
れ
た
郡
コ
ミ
セ
ン
ま
つ
り

で
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の
バ

ザ
ー
を
行
い
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
ハ
ー
ブ
料

理
を
広
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
は

ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
染
め
物
に
も
挑
戦
し
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
で
は
２
歳
に
な
る
女
の
子
の
母
親
で

す
が
、
ハ
ー
ブ
の
好
き
な
優
し
い
人
に
成
長

し
て
く
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ハ
ー
ブ
は
私
の
人
生
の
素
晴
ら
し
い
パ
ー

ト
ナ
ー
で
す
。

講師：片岡史穂美さん
かたおか  し　ほ　み

こ
れ
か
ら
汗
ば
む
季
節
で
す
。　

ミ
ン
ト
を
生
の
ま
ま
お
風
呂
に
入
れ
て
バ
ス

タ
イ
ム
。
デ
オ
ド
ラ
ン
ト
効
果
で
お
風
呂
上

が
り
が
爽
快
で
す
よ
!!

生
涯
学
習
で

ま

ち

大
村
が
元
気

　

自
分
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
合
っ
た
方
法
や
手

段
で
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
る
公
立
公
民
館（
市

コ
ミ
セ
ン
・
中
地
区
公
民
館
・
郡
コ
ミ
セ
ン
）は
、

生
涯
学
習
の
拠
点
。

　

幼
児
期
か
ら
高
齢
期
ま
で
を
対
象
に
、
教
養
・

趣
味
・
文
化
活
動
な
ど
の
学
習
の
場
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

公
民
館
を
活
用
し
て
充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し

「
元
気
な
大
村
」づ
く
り
の
原
動
力
と
な
っ
て
い
る

市
民
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

私
も
含
め
会
員
の
大
半
は
10
年
近
く
通
っ
て
い
る

ベ
テ
ラ
ン
で
す
が
、
新
人
も
交
え
て
と
て
も
い
い
雰

囲
気
の
教
室
で
す
。
発
足
当
初
か
ら
指
導
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
山
口
先
生
は
最
高
で
、
永
年
の
親
切
な

指
導
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

代
表
者
と
し
て
皆
さ
ん
が
参
加
し
や
す
い
雰
囲
気

作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
最
初
は
料
理
の
こ
と
は

全
く
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
月
１
回
の
教
室
に

欠
か
さ
ず
参
加
し
、
ま
た
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
も
、

復
習
を
か
ね
て
妻
や
孫
た
ち
に
習
っ
た
料
理
を
食
べ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
カ
レ
ー
粉
か
ら
作
る
こ
だ
わ

り
カ
レ
ー
が
自
慢
料
理
で
、
妻
が
病
気
し
た
時
は
腕

の
見
せ
所
で
自
信
が
つ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
仲
間
づ
く
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

代表
松本幸雄さん
まつもと ゆき お

エ
プ
ロ
ン
姿
の
似
合

う
日
々
を
楽
し
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

く ら ぶ

い
や

い
や

会員さんから一言
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だから今、生涯学習の時代だから今 生涯
ひとづくりひとづくり

習の時代
まちづくりまちづくり

涯学習涯 習
はは

元気な大村のまちづくり元気な大村のまち
より自発的により自発的に 深めながら深めながら

ちづくりち
深深深深地域の連携を地域の連携を

　

小
学
５
年
生
か
ら
参
加
し
て
今
年
５
年
目
、

こ
の
２
年
間
は
中
学
生
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
す
。

中
学
１
年
生
ま
で
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
参
加

し
て
い
ま
し
た
が
、
経
験
者
と
い
う
立
場
に
な

る
と
初
心
者
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
わ
な
い

と
い
け
な
い
し
、
自
分
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
機

会
が
減
っ
て
い
っ
た
の
で
中
学
生
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

　

学
校
で
は
テ
レ
ビ
中
心
の
会
話
で
す
が
、

キ
ャ
ン
友（
キ
ャ
ン
プ
の
仲
間
）
と
は
気
が
合
う

の
で
自
分
の
本
音
で
話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

キ
ャ
ン
プ
は
、
自
分
の
本
当
の
姿
を
友
だ
ち
に

出
せ
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。

　

市
コ
ミ
セ
ン
と
大
村
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
が
共
催
す
る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン

プ
in
お
お
む
ら
」が
今
年
17
年
目
を
迎
え
ま

す
。
小
学
４
年
生
以
上
の
15
人
が
、
５
月
か

ら
の
事
前
研
修
を
終
え
、
８
月
に
行
う
４
泊

５
日
の
本
事
業
を
体
験
し
ま
す
。

　

子
ど
も
自
身
が
生
き
て
い
く
う
え
で
行
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
、
ス
タ
ッ
フ
や

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
一
切
、
手
を
出
さ
な
い
の

が
ル
ー
ル
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
を
数
回
体
験
し
、
中
学
生
・

高
校
生
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
昨
年
か
ら
デ

ビ
ュ
ー
し
た
２
人
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
ま
だ
ま

だ
続
き
ま
す
。

キャンプ体験者の中・高校生が
カウンセラーとして活躍。

　

小
学
４
年
生
か
ら
参
加
し
て
今
年
７
年
目
、

最
近
２
年
間
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
す
。
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
な
る
こ
と
に
ず
っ
と
あ
こ
が
れ
て
い

ま
し
た
。
今
は
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て「
見

守
る
」
こ
と
と「
失
敗
に
導
く
＝
無
理
に
成
功

さ
せ
な
い
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
！

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
、
ひ
と
こ
と
で
言
う
と「
人

に
は
説
明
で
き
な
い（
や
ら
な
き
ゃ
分
か
ら
な

富士瀬 唯さん
ふ   じ   せ    ゆい

（大村高校1年生）

横山貴重さん
よこやま  き   え

（郡中学校3年生）

い
）
キ
ャ
ン
プ
」
だ
と
思
い
ま
す
。
小
学
生
の

時
は
、
冒
険
家
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
。
高
校

の
部
活
動
は
登
山
部
に
入
っ
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
ず
っ
と
参
加
し
続
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

火起こしの研修中

inおおむら
チャレンジキャンプ

camping
場所：市コミセン

レンジキ
since1993

　

振
り
返
る
と
こ
の
37
年
間
、
中
地
区
公
民

館
の
歴
史
と
共
に
歩
ん
で
き
た
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
昭
和
47

年
、
建
設
当
時
の
公
民
館
の
主
事
さ
ん
に
誘

わ
れ
て
、「
リ
ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
教
室
」を
受
講

し
た
の
が
、
私
に
と
っ
て
の
公
民
館
デ

ビ
ュ
ー
で
し
た
。

　

当
時
30
代
後
半
で
看
護
師
と
し
て
働
い
て

い
ま
し
た
が
、
仕
事
と
子
育
て
の
時
間
を
や

り
く
り
し
な
が
ら
公
民
館
に
足
を
運
ん
だ
こ

と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

現
在
、
中
地
区
公
民
館
で
は
、
大
正
琴
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
な
ど
の
教
室

に
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
市
コ
ミ
セ
ン
が
主

催
す
る
高
齢
者
大
学
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
大

学
に
も
手
を
の
ば
し
て
い
ま
す
。
詩
吟
は
、
指

導
者
と
し
て
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
毎
日
公
民
館
を
利
用
し
て
い

て
、
主
人
に
は「
私
を
さ
が
す
時
は
ど
こ
か
の

公
民
館
に
い
ま
す
か
ら
」と
冗
談
を
言
う
く

ら
い
で
す
。

　

私
に
と
っ
て
公
民
館
は
、
集
ま
っ
た
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で
あ
り
、
仲

間
、
健
康
、
生
き
が
い
づ
く
り
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。

中
地
区
公
民
館
の
歴
史
が

私
の
人
生
で
す
。

大村スポーツ吹き矢教室

Sport Blowpipe
例会：第1・3木曜日
午後7時～9時

場所：中地区公民館

田原 清子さん
た は ら き よ こ

　

ま
た
、
公
民
館
に
通
う
一
方
で
、
地
域
と
の

関
わ
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
お
手
玉
な
ど

の
昔
あ
そ
び
や
伝
統
芸
能
の
伝
承
は
こ
れ
ま
で

ど
お
り
続
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

生
ま
れ
つ
き
世
話
好
き
な
ん
で
し
ょ
う

ね
。
西
大
村
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
副

会
長
や
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
女
性

部
長
と
し
て
お
世
話
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

今
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
に
夢
中
で
、
ス
ト

レ
ス
解
消
に
最
高
で
す
よ
。

　

近
年
の
市
民
の
健
康
志
向
か
ら
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
や
軽
登
山
に
対
す
る
関
心
は
年
々
高
ま

る
一
方
で
す
。

　

市
コ
ミ
セ
ン
が
行
う
65
歳
以
上
の
人
を
対

象
に
し
た「
熟
年
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」に
は
毎
年

１
０
０
人
以
上
の
人
が
登
録
し
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
や
軽
登
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座
の
受
講
で
取

得
し
た
成
果
を
地
域
に
還
元
し
よ
う
と
受
講

者
に
呼
び
か
け「
大
村
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
サ

楽
し
み
な
が
ら
、
学
習

　

成
果
を
地
域
に
還
元
。

　

毎
年
50
人
前
後
の
会
員
で
活
動
し
て
い
ま

す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
合
わ
せ
て
、

会
員
の
資
質
向
上
の
た
め
に
研
修
登
山
な
ど

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
長
野
県

の
北
ア
ル
プ
ス
・
奥
穂
高
岳
登
山
や
四
国
・

石
鎚
山
登
山
な
ど
を
実
施
し
、
今
年
は
、
世

界
自
然
遺
産
に
登
録
さ
れ
た「
屋
久
島
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
」で
縄
文
杉
に
会
い
に
行
く
予

定
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
毎
月
１
回
の
軽
登
山
を
健

康
づ
く
り
の
目
標
に
し
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
楽
し
さ
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
伝
え
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

山
を
愛
す
る
仲
間
は
最
高
で
す
よ
。

研修登山

野岳湖ウオークでコース案内

代表：大岡三義さん

おおおかみつよし

雪の石鎚山（四国）

倉木山（大分）

ポ
ー
タ
ー
・
ク
ラ
ブ
」が
平
成
18
年
に
誕
生
し

ま
し
た
。市
な
ど
が
開
催
す
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

大
会
な
ど
で
、受
付
や
コ
ー
ス
案
内
な
ど
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

大村ウオーキング
サポータークラブ

Walking
場所：市コミセン

　

公
民
館
を
利
用
す
る
人
は
、
性
別
も
年

代
も
内
容
も
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
が
、
そ

こ
に
は
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

あ
り
、
集
い
・
学
び
・
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

公
民
館
学
習
の
成
果
を
通
し
て
地
域
や
生

活
の
課
題
に
も
関
心
を
持
ち
、
一
人
ひ
と

り
が「
元
気
な
大
村
の
ま
ち
づ
く
り
」へ
の

原
動
力
と
な
れ
た
ら
最
高
で
す
ね
。

　

私
た
ち
も
、
講
座
の
実
施
や
場
所
の
提

供
に
終
わ
る
こ
と
な
く
、
学
ん
だ
こ
と
を

次
に
つ
な
げ
、
展
開
・
継
続
し
て
い
く
こ
と

を
支
援
で
き
る
公
民
館
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
学
び
を
地
域
社
会

に
活
か
す
こ
と
の
で
き
る
す
て
き
な
公
民

館
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

つ
ど
い
の
場
、
知
ら
な
か
っ
た
自
分
や

地
域
発
見
の
場
と
し
て
、
公
民
館
を
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

松並1丁目246-5 ☎531376

幸町25-33 ☎543161

富の原2丁目382-1 ☎553337

こ  みや   か   な   こ

小宮佳奈子さん
(市コミセン勤務 )

幸町25幸町25 3333  ☎☎545431316161

　公民館では主催講座（4月・9月に受講者を募集）などのほか、200余団体の自主
グループが活動しており、随時入会できます。
　詳しくは、市のホームページ、または直接公民館窓口でおたずねください。

市コミセン
124,594 人

28,711 人
中地区公民館

23,566 人
郡コミセン 年

間
17
万
人
以
上
の
人
が

利
用
し
て
い
ま
す
。

さ
あ
、
あ
な
た
も

公
民
館
デ
ビ
ュ
ー
!!

平
成
20
年
度 

利
用
者
人
数

(

社
会
教
育
目
的
利
用
の
み)

中地区公民館

市コミセン

郡コミセン
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だから今、生涯学習の時代だから今 生涯
ひとづくりひとづくり

習の時代
まちづくりまちづくり

涯学習涯 習
はは

元気な大村のまちづくり元気な大村のまち
より自発的により自発的に 深めながら深めながら

ちづくりち
深深深深地域の連携を地域の連携を

　

小
学
５
年
生
か
ら
参
加
し
て
今
年
５
年
目
、

こ
の
２
年
間
は
中
学
生
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
す
。

中
学
１
年
生
ま
で
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
で
参
加

し
て
い
ま
し
た
が
、
経
験
者
と
い
う
立
場
に
な

る
と
初
心
者
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
も
ら
わ
な
い

と
い
け
な
い
し
、
自
分
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
機

会
が
減
っ
て
い
っ
た
の
で
中
学
生
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

　

学
校
で
は
テ
レ
ビ
中
心
の
会
話
で
す
が
、

キ
ャ
ン
友（
キ
ャ
ン
プ
の
仲
間
）
と
は
気
が
合
う

の
で
自
分
の
本
音
で
話
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

キ
ャ
ン
プ
は
、
自
分
の
本
当
の
姿
を
友
だ
ち
に

出
せ
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
。

　

市
コ
ミ
セ
ン
と
大
村
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
が
共
催
す
る「
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン

プ
in
お
お
む
ら
」が
今
年
17
年
目
を
迎
え
ま

す
。
小
学
４
年
生
以
上
の
15
人
が
、
５
月
か

ら
の
事
前
研
修
を
終
え
、
８
月
に
行
う
４
泊

５
日
の
本
事
業
を
体
験
し
ま
す
。

　

子
ど
も
自
身
が
生
き
て
い
く
う
え
で
行
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
、
ス
タ
ッ
フ
や

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
一
切
、
手
を
出
さ
な
い
の

が
ル
ー
ル
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
を
数
回
体
験
し
、
中
学
生
・

高
校
生
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て
昨
年
か
ら
デ

ビ
ュ
ー
し
た
２
人
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
ま
だ
ま

だ
続
き
ま
す
。

キャンプ体験者の中・高校生が
カウンセラーとして活躍。

　

小
学
４
年
生
か
ら
参
加
し
て
今
年
７
年
目
、

最
近
２
年
間
は
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
す
。
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
に
な
る
こ
と
に
ず
っ
と
あ
こ
が
れ
て
い

ま
し
た
。
今
は
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
し
て「
見

守
る
」
こ
と
と「
失
敗
に
導
く
＝
無
理
に
成
功

さ
せ
な
い
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
！

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
、
ひ
と
こ
と
で
言
う
と「
人

に
は
説
明
で
き
な
い（
や
ら
な
き
ゃ
分
か
ら
な

富士瀬 唯さん
ふ   じ   せ    ゆい

（大村高校1年生）

横山貴重さん
よこやま  き   え

（郡中学校3年生）

い
）
キ
ャ
ン
プ
」
だ
と
思
い
ま
す
。
小
学
生
の

時
は
、
冒
険
家
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
。
高
校

の
部
活
動
は
登
山
部
に
入
っ
て
い
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
ず
っ
と
参
加
し
続
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

火起こしの研修中

inおおむら
チャレンジキャンプ

camping
場所：市コミセン

レンジキ
since1993

　

振
り
返
る
と
こ
の
37
年
間
、
中
地
区
公
民

館
の
歴
史
と
共
に
歩
ん
で
き
た
と
言
っ
て
も

過
言
で
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
昭
和
47

年
、
建
設
当
時
の
公
民
館
の
主
事
さ
ん
に
誘

わ
れ
て
、「
リ
ボ
ン
フ
ラ
ワ
ー
教
室
」を
受
講

し
た
の
が
、
私
に
と
っ
て
の
公
民
館
デ

ビ
ュ
ー
で
し
た
。

　

当
時
30
代
後
半
で
看
護
師
と
し
て
働
い
て

い
ま
し
た
が
、
仕
事
と
子
育
て
の
時
間
を
や

り
く
り
し
な
が
ら
公
民
館
に
足
を
運
ん
だ
こ

と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

現
在
、
中
地
区
公
民
館
で
は
、
大
正
琴
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
な
ど
の
教
室

に
参
加
し
て
い
ま
す
が
、
市
コ
ミ
セ
ン
が
主

催
す
る
高
齢
者
大
学
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
大

学
に
も
手
を
の
ば
し
て
い
ま
す
。
詩
吟
は
、
指

導
者
と
し
て
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
毎
日
公
民
館
を
利
用
し
て
い

て
、
主
人
に
は「
私
を
さ
が
す
時
は
ど
こ
か
の

公
民
館
に
い
ま
す
か
ら
」と
冗
談
を
言
う
く

ら
い
で
す
。

　

私
に
と
っ
て
公
民
館
は
、
集
ま
っ
た
人
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で
あ
り
、
仲

間
、
健
康
、
生
き
が
い
づ
く
り
の
場
に
な
っ
て

い
ま
す
。

中
地
区
公
民
館
の
歴
史
が

私
の
人
生
で
す
。

大村スポーツ吹き矢教室

Sport Blowpipe
例会：第1・3木曜日
午後7時～9時

場所：中地区公民館

田原 清子さん
た は ら き よ こ

　

ま
た
、
公
民
館
に
通
う
一
方
で
、
地
域
と
の

関
わ
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
お
手
玉
な
ど

の
昔
あ
そ
び
や
伝
統
芸
能
の
伝
承
は
こ
れ
ま
で

ど
お
り
続
け
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

生
ま
れ
つ
き
世
話
好
き
な
ん
で
し
ょ
う

ね
。
西
大
村
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
副

会
長
や
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
女
性

部
長
と
し
て
お
世
話
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

今
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
に
夢
中
で
、
ス
ト

レ
ス
解
消
に
最
高
で
す
よ
。

　

近
年
の
市
民
の
健
康
志
向
か
ら
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
や
軽
登
山
に
対
す
る
関
心
は
年
々
高
ま

る
一
方
で
す
。

　

市
コ
ミ
セ
ン
が
行
う
65
歳
以
上
の
人
を
対

象
に
し
た「
熟
年
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」に
は
毎
年

１
０
０
人
以
上
の
人
が
登
録
し
、
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
や
軽
登
山
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
講
座
の
受
講
で
取

得
し
た
成
果
を
地
域
に
還
元
し
よ
う
と
受
講

者
に
呼
び
か
け「
大
村
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
サ

楽
し
み
な
が
ら
、
学
習

　

成
果
を
地
域
に
還
元
。

　

毎
年
50
人
前
後
の
会
員
で
活
動
し
て
い
ま

す
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
合
わ
せ
て
、

会
員
の
資
質
向
上
の
た
め
に
研
修
登
山
な
ど

も
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
長
野
県

の
北
ア
ル
プ
ス
・
奥
穂
高
岳
登
山
や
四
国
・

石
鎚
山
登
山
な
ど
を
実
施
し
、
今
年
は
、
世

界
自
然
遺
産
に
登
録
さ
れ
た「
屋
久
島
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
」で
縄
文
杉
に
会
い
に
行
く
予

定
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
毎
月
１
回
の
軽
登
山
を
健

康
づ
く
り
の
目
標
に
し
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
楽
し
さ
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
伝
え
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

山
を
愛
す
る
仲
間
は
最
高
で
す
よ
。

研修登山

野岳湖ウオークでコース案内

代表：大岡三義さん

おおおかみつよし

雪の石鎚山（四国）

倉木山（大分）

ポ
ー
タ
ー
・
ク
ラ
ブ
」が
平
成
18
年
に
誕
生
し

ま
し
た
。市
な
ど
が
開
催
す
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

大
会
な
ど
で
、受
付
や
コ
ー
ス
案
内
な
ど
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。

大村ウオーキング
サポータークラブ

Walking
場所：市コミセン

　

公
民
館
を
利
用
す
る
人
は
、
性
別
も
年

代
も
内
容
も
そ
れ
ぞ
れ
違
い
ま
す
が
、
そ

こ
に
は
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

あ
り
、
集
い
・
学
び
・
活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。

公
民
館
学
習
の
成
果
を
通
し
て
地
域
や
生

活
の
課
題
に
も
関
心
を
持
ち
、
一
人
ひ
と

り
が「
元
気
な
大
村
の
ま
ち
づ
く
り
」へ
の

原
動
力
と
な
れ
た
ら
最
高
で
す
ね
。

　

私
た
ち
も
、
講
座
の
実
施
や
場
所
の
提

供
に
終
わ
る
こ
と
な
く
、
学
ん
だ
こ
と
を

次
に
つ
な
げ
、
展
開
・
継
続
し
て
い
く
こ
と

を
支
援
で
き
る
公
民
館
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
学
び
を
地
域
社
会

に
活
か
す
こ
と
の
で
き
る
す
て
き
な
公
民

館
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

つ
ど
い
の
場
、
知
ら
な
か
っ
た
自
分
や

地
域
発
見
の
場
と
し
て
、
公
民
館
を
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

松並1丁目246-5 ☎531376

幸町25-33 ☎543161

富の原2丁目382-1 ☎553337

こ  みや   か   な   こ

小宮佳奈子さん
(市コミセン勤務 )

幸町25幸町25 3333  ☎☎545431316161

　公民館では主催講座（4月・9月に受講者を募集）などのほか、200余団体の自主
グループが活動しており、随時入会できます。
　詳しくは、市のホームページ、または直接公民館窓口でおたずねください。

市コミセン
124,594 人

28,711 人
中地区公民館

23,566 人
郡コミセン 年

間
17
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以
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。
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