
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、豊
富
な
知
識
・
経
験
・
技
能
を
持
つ
シ
ル
バ
ー
世
代
が
、仕
事
や
社

会
奉
仕
活
動
な
ど
を
通
じ
て
、「
生
き
が
い
」を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

月
に
10
日
程
度
、ま
た
は
週
に
20
時
間
の
範
囲
で
、家
事
や
子
育
て
支
援
、最
近
で
は
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
や
介
護
施
設
、保
育
園
へ
の
派
遣
な
ど
、多
方
面
に
わ
た
り
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

発
足
当
時
１
９
７
人
だ
っ
た
会
員
も
、現
在
で
は
約
７
４
０
人
。多
く
の
会
員
が
、笑
顔
と
や
る

気
を
持
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

私は、「介護レクリエーションチーム」

に所属しています。会員になってから

多くの人に出会い、いろいろなことを学

ぶことができました。毎回変わるメンバー

3人でチームを組み、仲間のアイデアに

感心しながら、施設利用者とのふれあ

いに喜びを感じています。

今までの私の生活にはなかったもの

ばかりで、また違った人生をシルバー人

材センターで楽しんでいます。

研
修
制
度

会
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
た
め
、研
修

や
講
座
を
無
料
で
受
け
ら
れ
る
体
制
を
整
え

て
い
ま
す
。基
本
と
な
る
接
遇
研
修
か
ら
、介

護
や
エ
ア
コ
ン
掃
除
、育
児
サ
ポ
ー
ト
や
調
理

補
助
な
ど
専
門
的
な
も
の
ま
で
行
っ
て
い
る
の

で
、技
術
に
不
安
が
あ
る
人
も
安
心
し
て
活
動

に
参
加
で
き
ま
す
。

up！up！会員数・契約額・派遣事業契約・受注件数全ての実績が５年間増加しています
（H25） （H29）

会員数 542人 702人
事業契約額 約2.5億円 約3.1億円
派遣事業契約額※ 約1,259万円 約6,845万円
受注件数 5,192件 6,099件

民間（事業所や個人）との契約額は全体の3/4を占めます

※派遣事業契約額は事業契約額に含まれています

up！up！公共事業に頼らず、大部分を自主活動で行っていることを意味します。

西村 チエ子さん
70代 女性

会員歴 2年

今までの経験を生かして、パソコン

教室で講師を務めています。仕事を通

じて、まだ世の中のために少しでも役に

立っていると思うと、やる気が出てきま

す。また、受講生からも逆に元気をも

らっています。

仕事をして仲間と遊び、また仕事を

して遊ぶ。楽しい「働き・遊び」が健康

寿命を延ばすことにつながっています。

生涯現役を目指し、がんばります。

武藤 要さん
70代 男性

会員歴 6年

▲車いす介助の方法を学ぶ会員の皆さん

現在、4人のシルバーの先生が在籍

しています。子どもや孫を育てた経験か

ら、園児の相手は慣れたもの。お手玉

を披露したり手作りのおもちゃや昔遊

びをしながら、愛情深く接してくれます。

子どもたちの心の機微にも敏感です。

また、皆さんの働きぶりは、若い保育

士の刺激にもなっています。今後も幅

広い世代の知恵を借りて、子どもに

とってよりよい保育園にしていきます。

B保育園

理
事
長

　
西 

正
人

急なお願いや朝早くからの対応にも嫌

な顔をせず快く引き受けてもらい、人手も

確実に確保してくれます。また、長年利用

しているので、状況を分かった上で対応

してもらえて、とても頼みやすいです。

JAとのつながりを持って業務にあたっ

てくれるので、安心感もあります。いろい

ろな職種出身の人がいるので、休憩時

間の経験談もとても楽しく、シルバーさん

なしではもう、農業ができないほどです。

理
事
長
あ
い
さ
つ

昭
和
63
年
４
月
１
日
に
事
業
開
始
し

た
大
村
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、本

年
度
設
立
30
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。こ
の

間
、市
民
の
皆
さ
ま
、各
企
業
や
団
体
の

皆
さ
ま
の
深
い
ご
理
解
も
あ
り
、年
間
契

約
金
額
は
、発
足
当
時
の
10
倍
に
な
り
、

今
で
は
３
億
円
を
超
え
る
セ
ン
タ
ー
に
成

長
い
た
し
ま
し
た
。

今
後
も
皆
さ
ま
の
期
待
に
沿
え
る
よ

う
、ま
た
、明
る
い
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　　 Aさん
利用歴：約20年

利用内容：農業関係

会員の声

利用者の声

こ
ん
な
こ
と
も
や
っ
て
い
ま
す

互
助
会

会
員
が
お
互
い
に
親
睦
・
交
流
を
深
め
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、互
助
会
組
織
で
の
活
動
も

充
実
し
て
い
ま
す
。温
泉
旅
行
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
、園
芸
、

登
山
、カ
ラ
オ
ケ
な
ど
多
く
の
同
好
会
が
あ
り

ま
す
。仕
事
以
外
に
も
、趣
味
を
通
し
た
交
流

も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

入
会
説
明
会

定
期
的
に
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と

き

と
こ
ろ

申  

込

▲登山同好会での、登頂の記念写真

毎
月
第
３
水
曜
日

13
時
30
分
〜（
１
時
間
程
度
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

事
前
に
電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
52
・５
２
２
５

大
村
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は

設
立
30
周
年
を
迎
え
ま
す

昭
和
63
年
４
月
１
日
事
業
開
始

　
■
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
８
）

働
く
こ
と
は「
生
き
が
い
」

　集
ま
れ
ば「
笑
顔
」
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