
手作り布絵本の
読み聞かせ
11:00～12:30

どなたでも参加できます！

手話通訳もあります

大村市男女共同参画推進センターだより

選べる社会に

6月23日から29日までの１週間は、「男女共同参画週間」です。

地域で、家庭で、職場で、学校で、それぞれの個性と能力を誰もが

発揮できる「男女共同参画社会」を実現するためには、一人ひとりの

日々の取り組みが大切です。私たちのまわりのジェンダー、役割分担

の思い込みなどについて、この機会に考えましょう！

プラットおおむら 4F

講座室：パソコン講座 10：00～12:00（回覧板の作り方）

大会議室：フラダンス発表、
チェアエクササイズ体験 10：20～

ミニ手話講座 11：30～

I LADYカードで学ぶ
女性の身体、健康について 13：30～

ロビー：オレンジクローバー商品販売
・アトリエぽれぽれ

プラザおおむら 1F 玄関・

コミュニティルーム

オレンジクローバー商品販売
・三彩の里 ・LVILLAGE

ミモザおおむら

楽しい音楽やワークショップ 随時

パネル展示

プラットおおむら 入口・ロビー

ハートパルの七夕飾り 持ち帰りミニ笹プレゼント
母子寡婦福祉連合会
chacha-craft
ハンドメイドアクセサリーMito
オレンジクローバー商品販売
・セルプ大村 ・大村さくらの家
・きらく大村 スタンプラリーで

参加賞もあります

車でお越しの方には
無料駐車券
(市営東本町駐車場)
を配布します



・電話相談 ・面接相談 (できれば事前にお電話を)

・月曜～金曜 ９時～１７時（祝・年末年始休）

優しい笑顔のピアスタッフがいつでも

あたたかく迎え入れてくれます・・・

☆当センター相談・イベント講座などで来所され、右図の駐車場を

ご利用の場合は、無料駐車券を発行します。

【問合せ先】

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」
〒856-0832

大村市本町458番地2 プラットおおむら4階（旧浜屋ビル）

TEL：0957-54-8715 FAX：0957-54-8700

E ﾒｰﾙ：danjyo-s＠city.omura.nagasaki.jp

[問合せ時間] 月～金 9時～17時（祝日・年末年始休）

無
料
で
す

秘
密
は
守
り
ま
す

女性のためのほっとスペース ってどんなところなの？
一言でいうと「女性が

ほっとできる居場所」です

女性や女の子が悩みや困りごとを
安心して話せる場所・・・。
スタッフがピアで困りごとに
寄り添ったり、専門の相談員に
つなぎます。
どうか、一人で抱え込まないで！

アーケードの中なので買い物の途中や
♡駅に行く途中にちょっと寄れる

子どもも一緒に気軽に行けるから
私のもうひとつの家みたい

ハートパルのライブラリー室 新しい本が増えました！

平日 9:00～
17:00

まずは
お電話ください

ハートパルのライブラリー室には1000冊以上の本や

資料があり、貸し出しもできます。

初回の登録だけで、3冊 2 週間の貸し出しができます。

一般の小説から男女共同参画、LGBTQ、心とからだ、

子育て、ボランティア、女性学、男性学など多彩な本との

出会いがあると思います。ぷらっと寄ってみて下さい！

月～土 10:00～17:00 日･祝日 年末年始休み

080-3959-8576
公式 LINE インスタグラム フェイスブックも検索
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※ 場所はプラットおおむらの隣のとなり
下の地図も参考にしてお越し下さい。


