
今や女性の労働率は上昇し、社会の担い手となっています。

しかし、残念ながら男女格差がなくなった訳ではなく、家事・育児・介護など多くの責任ある

役割を女性が支えている現実も あまり変わっていません。誰もが仕事にやりがいを感じ、

人生に生きがいを持って、いきいきと暮らしていけるように考えていきましょう！

エンパワーメント・ユースカレッジ ２０２２エンパワーメント・ユースカレッジ ２０２２ 開講します！

～私らしい人生を選択するための講座～ と題して、ユース世代の
女性を中心に、講座の中から気づきを増やす機会を作りたいと勉強会を企画しました。
一緒に学び、自分で人生を選択するチカラをつけていきましょう！ユース以外も OK☆
時間：午前 10時から 12時まで

場所：大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」

講座室（プラットおおむら4階）

大村市男女共同参画推進センターだより

★ 働く女性は年々増え続けていますが、女性
は男性に比べ事務、販売、サービス従事者が
多く、非正規就労の割合が高いです。

これらの統計は国立女性教育会館（NWEC）から抜粋しました。
ほかにも教育、健康・安全・社会保障、意思決定など様々な観点
からの統計データが制作されています。

私たちは働き方「ワーク」、生き方「ライフ」の両方の面から
生活を見直すことが大切なのかもしれません。そして自分や自分
の家庭だけでなく、地域と共に育まれなければならない。
そんな時代が来ているのだと実感します。

★ 諸外国と比較してみても、家事育児の合計時間にはあまり差が
ありません。しかし、夫の家事育児の時間はとても少ないです。

★ ほかにも最新の統計データが
あります。ＨＰをご覧ください。

独立行政法人

国立女性教育会館

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

第1回目は 10/16㈰ 「RBGの生き方」 です。

内容：ドキュメンタリー「RBG最強と呼ばれた女性判事」の動画鑑賞とフリートーク

こちらが
申込フォーム

です
全４回

ルース・ベイダー・ギンズバーグ



・電話相談 ・面接相談 (できれば事前にお電話を)

・月～金 9時～17時（祝・年末年始休）

ฌۂᫌѲἿΓؐ

年に 1度の人気講座です。

お申し込みはお早めに！（先着２０名）

 ★当センターの講座・相談・イベントに参加し､大村市東本町駐車場を

ご利用の場合は､無料駐車券を発行します。

【問合せ先】

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」
〒856-0832

大村市本町458番地2 プラットおおむら4階（旧浜屋ビル）

TEL：0957-54-8715 FAX：0957-54-8700

Eﾒｰﾙ：danjyo-s＠city.omura.nagasaki.jp

【問合せ時間】 月～金 9時～17時 (祝･年末年始休)

9月25日(日)プラザ大村2階ホールで
「ぼくが性別『ゼロ』に戻るとき」
の上映会＆トークライブが開催され
ました。

女性の体を持って生まれた一人の少年の決断
と葛藤に密着したドキュメンタリー映画で、声優を
目指していた本人のナレーションが臨場感を上げ
ていました。

トークライブでは Take it！虹の儀間由里香さ
んをゲストに LGBTQ+、性的少数者の基礎知識、
今日から実践できることなど、「あたりまえ」を見つ
めなおす機会になりました。

当日の参加は50人を超え、年代は10代～60
代以上とさまざま。海外留学生の参加もあり、多く
の学びがありました。ご参加いただいたみなさま、
要約筆記、手話通訳、
託児担当のみなさま、
ありがとう

ございました。

発展途上国では女の子の多くが経済的、文化的な理
由により学校に通えず、10代前半での結婚や出産を余
儀なくされ、貧困の中で暮らしています。

人生は自分で自由に選択できることも知らずに・・・。
国際ガールズ・デーは「性別」と「年齢」という二重の

差別を受ける途上国の女の子たちの特有な問題に焦点
をあて、その解決にむけて世界各国が取り組むよう、啓
発し訴える日です。

今年のテーマは「THINK FOR GIRLS～女の子と気
候変動」。 誰もが当事者である気候変動をテーマに、
気候変動とジェンダーの関係を探るとともに、女の子
たちが声をあげ、行動することの意義についてともに
考える機会とします。みんなで、考えてみませんか？

10月11日は国連が定める10月11日は国連が定める

「国際ガールズ・デー」「国際ガールズ・デー」

ですです

『女性のための護身術講座』

夜道で誰かに後をつけられたり、いきなり手や体をつか

まれたら・・・そんな時に役立つ、上手な逃げ方や護身術！

11/13（日） 10:00～12:00

場所：プラットおおむら4階 大会議室

申込方法：電話・窓口・QR コード・e-mail・FAX
託児（1歳～未就学児）と手話通訳あり 締切10/31㈪
※タオル・飲み物をご持参ください。

動きやすい服装（長袖）でお越しください。

講師：JET KRAVMAGA

インストラクター 田中健一さん

報告

申込QRコード


