
R5.7.1

№ 内  容 グ ル ー プ 名 例会日 時  間 会員数

1 詩　吟 詩吟岳心会 1・2・3日 13:30-15:00 9 

2 詩　吟 大村岳精会　富の原教場 毎週月 13:00-15:00 3 

3 体　操 健康体操　キャロットげんき 毎週火 10:00-11:30 11 

4 体　操 健康体操　HAPPYクラブ 毎週水 14:00-15:30 9 

5 新舞踊 ばらの会 毎週木 14:00-16:00 6 

6 剣詩舞 吟剣詩舞道秀月流　秀月会 1・2・3土 13:00-16:00 6 

7 フラダンス フラ・マキ・レアレア 2・4木 18:00-22:00 10 

8 フラダンス キッズフラ・マキ・ドリーム 2・4土 19:00-20:30 8 

9 フラダンス フラ・マキ・リコレフア 2・4水 20:00-21:30 8 

10 ダンス 大村アプリシェイト　ベリーダンス 毎週水 13:00-17:00 4 

11 ヨ　ガ ヨガ＆ピラティス・ワコ 毎週月 9:00-12:00 15 

12 ピラティス ヨガ&ピラティス月曜クラス 毎週月 18:00-21:00 19 

13 ピラティス ヨガ&ピラティス火曜クラス 毎週火 9:00-12:00 16 

14 ピラティス ヨガ&ピラティス土曜クラス 1・2・3土 18:30-20:40 20 

15 胡　弓 二胡にこ会 2・4火 13:00-17:00 4 

16 ハーモニカ 大村ハーモニカ　チックタック 1・3水 13:30-15:30 10 

17 オカリナ オカリナの森　アンサンブル 毎週火
10:00-12:00
13:00-15:00

25 

18 エイサー ゆんたく会 3金 18:00-22:00 6 

19 三　線 三線サークル　かりゆし会 毎週木 18:00-22:00 11 

20 陶　芸 彩炎 1火・土 9:00-17:00 5 

21 陶　芸 もくよう会 ２・４木 13:00-17:00 4 

22 陶　芸 手捻会 2水 13:00-16:00 3 

23 ハーブ カモミール １木 9:00-12:00 5 

24 絵　画 色えんぴつ 2・4金 13:00-15:00 5 

25 絵　画 あすなろ絵画グループ 毎週木 18:00-22:00 7 

26 パン 手作りパンサークル ３水 9:00-12:00 2 
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☆いつでも入会できます。見学・入会等のお問い合わせ先は、各グループの代表者となります。


