
現在、当公民館で活動している定例利用グループを紹介します。興味のある方は、公民

館事務所にお尋ねください。いつでも見学もできます。

≪２月の郡コミセンでの市の行事等予定≫

2024年 2月 NO.194 〒856-0806

大村市郡地区公民館

大村市富の原2丁目382番地1

TEL 55-3337・FAX 55-3397

メール koorichiku@city.omura.nagasaki.jp

詩 吟
1 詩吟岳心会 胡 弓 15 二胡にこ会

2 大村岳精会 富の原教場 リコーダー 16 リコーダー葉月会

体 操
3 健康体操 キャロットげんき オカリナ 17 オカリナの森 アンサンブル

4 健康体操 HAPPYクラブ エイサー 18 ゆんたく会

新舞踏 5 ばらの会 三 線 19 三線サークル かりゆし会

剣詩舞 6 吟剣詩舞道秀月流 秀月会

陶 芸

20 彩炎

フ ラ

ダンス

7 フラ・マキ・レアレア 21 もくよう会

8 キッズフラ・マキ・ドリーム 22 手捻会

9 フラ・マキ・リコレフア
絵 画

23 色えんぴつ

ダンス 10 大村アプリシェイトベリーダンス 24 あすなろ絵画グループ

ヨガ＆

ピラテ

ィス

11 ヨガ＆ピラティス・ワコ パ ン 25 手作りパンサークル

12 ヨガ＆ピラティス月曜クラス

13 ヨガ＆ピラティス火曜クラス

14 ヨガ＆ピラティス土曜クラス

◇ 展示期間 ：2月3日（土）～2月12日（月・振）

◇ 場 所 ：中央公民館大会議室

小・中学生の絵画・書の力作を、ぜひご覧ください。

日にち 行 事 問合せ先等

9日（金）

16日（金）
健康体操

10時～11時 30分 国保けんこう課

53-4111内線141

18日（日） 集団検診 ※予約制 国保けんこう課 53-4111内線145

19日（月） カラダのミカタ相談
9時～11時 ※予約制 国保けんこう課

53-4111内線145


