
R e d u c e　 R e u s e  R e c y c l e

１０月は、１０月は、１０月は、３R推進・３R推進・３R推進・

食品ロス削減食品ロス削減食品ロス削減月間月間月間

１０月は、３R推進・

食品ロス削減月間
３R推進 食品ロス削減

■生ごみは水切りしよう

■マイバッグ・マイボトルを持参しよう

■詰め替え用品を使おう

■ゴミの分別を徹底しよう

■冷蔵庫をチェック

★整理整頓し、”見える化”する

★買い物は、必要な食材のメモを持って行く

■ムダなく食べよう

★手前にある商品を選ぶ、”てまえどり”の実践

★残った料理はリメイクする

お問い合わせ

市民環境部　環境保全課　環境美化・斎場グループ

0957-53-4111（内線143） 📭　kankyou@city.omura.nagasaski.jp 
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